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 Tageskartenpreis: € 25,-  

Wochenkartenpreis: € 115,- 
(inkl. Transfer und Wanderführer, ohne Verpflegung) 

 Wanderungen von Montag bis Freitag werden begleitet von einem ortskundigen 
Wanderführer 

 Infoabend am Sonntag davor um 20:00 Uhr vor der Infostelle St. Michael 

 Abfahrt jeweils um 7:30 Uhr bei der Infostelle St. Michael 

 Witterungsbedingte Tourenänderungen vorbehalten 

 NICHT VERGESSEN: ausreichend Getränke, Sonnenschutz, Sonnenbrille, warme & 
wetterfeste Bekleidung, entsprechend halbhohe Wander- oder Trekkingschuhe und für 
zwischendurch evtl. Obst und/oder Müsliriegel, Traubenzucker, etc. 

 Anmeldung erforderlich: jeweils am Vortag bis 15:00 Uhr unter  

Tel.: +43 (0) 6477 89 13 oder info@salzburgerlungau.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lungauer Gipfeltouren-Wochen  

mit Bergwanderführer Manfred Pfeifenberger 
von 24. August bis 28.  August 2026 
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Montag, 24. August 2026: Glingspitze (2.434m)  
Aufstieg 800HM   Abstieg 800HM                                                                                
Länge 9KM                           Gehzeit ca. 7 Std                                                            
Schwierigkeit: mittel 

Einkehr: Zauneralm 

 

Dienstag, 25. August 2026: Kareck (2.482m) 
Aufstieg 843HM                      Abstieg 843HM                                                                               
Länge 12KM                            Gehzeit ca.5 Std                                                                

Schwierigkeit: mittel 
Einkehr: Pritzhütte 

 
 

Mittwoch, 26. August 2026: Lungauer Kalkspitze ( 2.471m) 
Aufstieg 1419HM                       Abstieg 1419HM                                                                               
Länge 18,5KM                            Gehzeit ca. 7 Std                                                           

Schwierigkeit: anspruchsvoll 
Einkehr: Oberhütte 

 
 

Donnerstag, 27. August 2026: Mariselwand (2.528m) 

Aufstieg 1234HM                      Abstieg 1234HM                                                                               
Länge 13KM                            Gehzeit ca. 7 Std                                                                

Schwierigkeit: anspruchsvoll 
Einkehr: keine Hütte 

 
 

Freitag, 28. August 2026: Gollitschspitze (2.247m) 
Aufstieg 700HM                      Abstieg 700HM                                                                               
Länge 9KM                            Gehzeit ca. 5 Std                                                                

Schwierigkeit: mittel 
Einkehr: Twengeralm  
(mit Überreichung der Lungauer Gipfeltourennadel) 
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